
COVID – 19
CORONA VIRUS DISEASE

โดย กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม
เทศบาลต าบลพลา อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง



 เชือ้ไวรัสที่พบในสัตว์เลีย้งลูกด้วยนมและสัตว์ปีก

 เป็นที่ไวรัสที่มีเปลือกเป็นไขมันหุ้ม(enveloped 
virus)

 เป็นไวรัสชนิดRNA ขนาดใหญ่

 สามารถตดิเชือ้ในระบบทางเดนิหายใจของมนุษย์

 ไข้หวัดทั่วไปCoV 229E, OC43, NL63, HKU1

 ไวรัสซาร์สSARS-CoV (ปี2003)

 ไวรัสเมอร์สMERS-CoV (ปี2012-2020)

 ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่Novel Coronavirus 
(ปี2019 - ปัจจุบัน)



การแพร่กระจายของเชือ้



R0 SARS CoV = 2-3
R0 MERS CoV = 0.7



การแพร่กระจายเชือ้ระหว่างคนสู่คน

- ละอองฝอยของเช้ือ ผ่านทางการไอ จาม เหมือน
เช้ือกลุ่ม ไข้หวดัใหญ่(Droplets transmission)

- สัมผสัส่ิงของทีป่นเป้ือนสารคดัหลัง่แล้วมาสัมผสั
บริเวณ จมูก ปาก ตา(Contacts transmission)



ไวรัสโควดิ
อยู่ที่ใดได้บ้าง





อาการและอาการแสดง 
โควิด - 19



อาการและอาการแสดง โควิด - 19



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัส
โคโรนาสายพันธ์ุใหม่



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่

1. หลีกเล่ียงการเดนิทางไปพืน้ที่เส่ียงที่มีการระบาด
สาธารณรัฐประชาชนจีน

เกาหลีใต้ อิตาลี
ญ่ีปุ่น ฝร่ังเศส
ฮ่องกง เยอรมัน
สิงคโปร์ มาเก๊า
ไต้หวัน อิหร่าน



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่

2. หลีกเล่ียงการสัมผัสเยื่อบุบริเวณใบหน้า
(ตา จมูก ปาก) ด้วยมือที่ไม่ได้ล้าง



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่

3. ล้างมือด้วยสบู่และ น า้ หรือแอลกอฮอล์เจล
อย่างน้อย 20 วนิาที



การล้างมือ



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่

4. การใส่หน้ากากอนามัย



หนา้กากผา้ หนา้กากอนามยั หนา้กาก N95 หนา้กาก N95 และมีวาลว์

ขนาดของส่ิงที่
กรอง 

> 10 ไมครอน ขึน้กบั
ชนิดของผ้า 

> 5 ไมครอน 0.3 ไมครอน กรองได้ 95% 0.3 ไมครอน กรองได้ 95%

การใช้งาน หลายคร้ัง คร้ังเดียว 
คร้ังเดียว อาจใช้ได้ 2-5 คร้ัง
ขึน้กบัการใช้งาน

คร้ังเดียว อาจใช้ได้ 2-5 คร้ัง
ขึน้กบัการใช้งาน

ราคา หลกัหน่วย-สิบ หลกัหน่วย-สิบ หลกัสิบ-ร้อย หลกัร้อย

แนะน าส าหรับ 
ผู้ทีไ่ม่ป่วย
ต้องซักบ่อยๆ

ผู้ป่วย และผู้ทีม่คีวาม
เส่ียง
ต่อการรับเช้ือ

บุคคลากรทางการแพทย์ บุคคลากรทางการแพทย์

คุณสมบตัิของหน้ากากอนามยั
- กนัน ้ ำ
- กรองอนุภำคและแบคทีเรียขนำดเลก็ได้
- สำมำรถหำยใจผำ่นได้



การป้องกันการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่

4. การใส่หน้ากากอนามัย





• เฝ้าระวงัตนเอง อย่างน้อย 14 วนั
• หากมอีาการ ไข้ ไอ น า้มูก เจ็บคอ ควรไปพบแพทย์ โดย
ระหว่างเดนิทาง ให้

• ใส่หน้ากากอนามยั
• เดนิทางด้วยรถส่วนตวั 

• เม่ือไปถึงโรงพยาบาล ให้แจ้งเจ้าหน้าที่ว่ามีประวัติเส่ียง
เพ่ือทีจ่ะได้แยกไปยงัจุดแยกโรคของแต่ละโรงพยาบาล 






